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REGULAMENTO ESPECIFICO DO CICLISMO

1. A Competi¢do de Ciclismo sera realizada de acordo com as regras oficiais da UCI, da
Confederacdo Brasileira de Ciclismo e da Federacdo Paraibana de Ciclismo (FPC) salvo o
estabelecido neste Regulamento.

2. A Unidade Escolar podera inscrever o quantitativo de técnicos e alunos-atletas, conforme o
estabelecido no artigo 10°, paragrafos 1° e 2° do Regulamento Geral.

3. Cada aluno-atleta podera participar das 03 (trés) provas oferecidas.

4 - Poderdo ser utilizadas bicicletas com quadro de mountain bike ou de estrada de qualquer
material, desde que siga as Regras Oficiais da Union Cyclist International - UCI.

5 - Néo serdo autorizados aparatos tecnolégicos como guidao clipe, rodas de fibras de carbono,
rodas fechadas, capacetes aero, etc.

6 - As rodas a serem utilizadas deverao ser tradicionais, raiadas, de aluminio, com no minimo 16
(dezesseis) raios.

7 - E permitido o uso de ciclo computadores, desde que estes ndo transmitam imagens e
informac6es durante a competicéo.

8 - Para a utilizagdo de quadros de pista, é obrigatério que as bicicletas estejam completas com 2
(dois) freios, as duas macanetas, entre outros.

9 - De acordo com o Regulamento Internacional, devera ser mantido o peso minimo da bicicleta
de 6,8 kg.

10 - Em todas as provas havera controle e afericdo de transmissdo, que estara limitada a 6,22m.
Sugere-se 0 uso de relacdo conforme tabela abaixo:

TABELA DE METRAGENS

N° Numero de dentes da roda livre ou catraca

%%,\;{TOEAS 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
41 673 | 6.25 | 584 | 547 | 515 | 486 | 4.60 437 417 | 3.98 3.80 3.64
42 690 | 6.40 | 598 | 560 | 527 | 498 | 4.72 4.48 427 | 4.07 3.90 3.73
43 706 | 656 | 612 | 574 | 540 | 510 | 4.83 4.59 437 | 418 3.99 3.82
44 723 | 671 | 626 | 587 | 552 | 522 | 494 4.70 447 | 427 4.08 3.91
45 739 | 686 | 6.40 | 6.00 | 565 | 534 | 5.05 4.80 457 | 437 4.16 4.00
46 755 | 701 | 653 | 614 | 578 | 545 | 5.17 4.91 467 | 4.46 4.27 4.09
47 772 | 7.17 | 6.69 | 627 | 590 | 5.57 | 5.28 5.02 478 | 4.56 4.36 4.18
48 786 | 730 | 681 | 639 | 601 | 568 | 5.38 5.11 487 | 464 4.44 4.26
49 803 | 745 | 695 | 652 | 614 | 579 | 5.49 5.21 497 | 4.74 453 434
50 821 | 763 | 7.12 | 667 | 628 | 593 | 562 5.34 508 | 4.85 4.64 4.45
51 838 | 7.78 | 7.26 | 681 | 640 | 6.05 | 573 5.44 5.18 | 4.95 4.73 4.54
52 854 | 793 | 740 | 694 | 653 | 6.17 | 584 5.55 529 | 5.04 4.83 4.62
53 870 | 808 | 7.54 | 7.07 | 666 | 629 | 5.95 5.66 539 | 5.14 4.02 4.71
54 887 | 823 | 769 | 720 | 678 | 6.40 | 6.07 5.76 549 | 524 5.01 4.80

11 - O estudante-atleta deve apresentar-se com as bicicletas somente com as relacdes permitidas,
sendo admitida, caso necessario, a utilizacdo de espacador.

12. O aluno-atleta deverd comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizado.




12.1.Entende-se por uniformizado:

12.1.1. Breteles e/ou calcdo (de qualquer tipo).

12.1.2. Camisa de ciclismo ou camiseta comum (exceto camiseta regata).

12.1.3. Macaquinhos e-ou breteles — de lycra, desde que com mangas.

12.1.4. Capacete. Seu uso é obrigatédrio, sem o qual estara impedido de participar
da competicdo.

12.2. Sera permitido o uso de perneiras, manguitos e botinhas sobre a sapatilha.

12.3.0s alunos-atletas que apresentarem-se fora dos padroes de
uniformes estabelecidos por este item 5.1., regras da CBC e o Regulamento
Geral (Art. 45), ndo serdo impedidos de competir no seu 1° dia de participacdo e
terdo relatério encaminhado a Comissdo Disciplinar Especial. A partir do seu
2° dia de participacdo, os alunos-atletas que ndo adequarem seus uniformes ao
exigido por este regulamento serdo impedidos de participar.

12.4.Ndo serdo permitidas insercdes da logomarca dos Jogos Escolares Brasileiros
JEB’s nos uniformes esportivos (agasalhos, camisas, camisetas, macaquinhos,
calcbes, shorts, bermudas, sungas, toucas, judoguis, doboks, maib6s, collants),
uniformes formais e informais, e acessorios (bonés, meias, o6culos, toalhas,
mochilas, squezzes, e outros).

13. Para ter condicdo de participacdo, antes do inicio de cada prova, deverd ser
apresentada a documentacdo de cada ciclista a equipe de arbitragem.

14. Todos os participantes do evento deverdo assinar um termo de responsabilidade por
seus atos enquanto transcorrer a prova. Sem este compromisso fica impedida a
participagdo no evento.

15. As provas a serem realizadas s&o as seguintes:

Provas Masculinas Femininas
Velocidade - -
Prova por pontos Entre 7,5 e 10 km. Entre 5,0 e 7,5 km.
Méx. de 10 sprints Méx. de 06 sprints
Estrada 50min. + 01 volta 35min. + 01 volta

16. A Reunido Técnica de modalidade com o0s representantes das equipes participantes
tratara exclusivamente de assuntos ligados a competicao.

16.1.Ao0 término da Reunido Técnica, todos os Técnicos deverdo confirmar a
participacdo de seus alunos-atletas nas respectivas provas.

17. Da Direcdo de Prova:

17.1.A Coordenacdo da Prova serd& composta por um Diretor Geral e um Colégio
de Comissarios. O Presidente do Colégio de Comissarios designard entre seus
membros aqueles que atuardo como Cronometristas, Comissarios Adjuntos.

17.2.0 Colégio de Comissarios, logo ap6s o término de cada prova, de acordo com as
simulas e anotagbes dos Comissarios Adjuntos, homologard os resultados e
classificagdes finais, bem como demais informacdes, encaminhando- as a Secretaria
Geral para publicacdo em Boletim Oficial.

18.Da Largada:



18.1. A ordem de saida de cada etapa acontecerd rigorosamente no horario
estabelecido na Reunido Técnica.

18.1.1. O encerramento de assinaturas de sumulas se dara 15 minutos antes do
horario previsto da largada.
18.2. A concentracdo dos ciclistas serd sempre 60 minutos antes do horério previsto
para a largada.

19.Da Chegada:
19.1.Na prova de Estrada em circuito e na prova por pontos, os ciclistas deverdo respeitar
a linha de sprint, ndo realizando manobras bruscas ou desviando-se de sua trajetéria
com o objetivo de bloquear um adversario.
20.Da Regulamentacdo das Provas:
SECAO | — Prova de Velocidade
21 - A Prova de Velocidade ocorrera em duas etapas: classificatorias e confrontos.

22 - A fase classificatoria sera da seguinte forma:

a) Serdo classificados os estudantes-atletas que ficarem entre os 8 (oito) melhores tempos na
prova de velocidade;

b) Percurso de 500m, sendo considerados validos os ultimos 200m para a classificacéo;

c) Ao passar pelos ultimos 200m, havera o acionamento da cronometragem eletrdnica, quando
0 comissario, ao levantar a bandeira, indicara a passagem do estudante-atleta pela marca, com a
consequente abertura de seu tempo;

d) Em caso de igualdade de tempo, 0 estudante-atleta sera classificado, levando em consideracao
0 melhor tempo nos ultimos 100m. Em caso de o tempo nos Gltimos 100 m nédo ser cronometrado
ou se o0s estudantes-atletas permanecerem empatados, seré realizado um sorteio;

e) A ordem de partida devera ser estabelecida pelo Colégio de Comissarios, por intermédio de
sorteio;

f) Todos os estudantes-atletas deverdo efetuar a sua tentativa na mesma sesséo. Caso a prova
ndo seja concluida em uma mesma sessao, por exemplo, devido a condigdes climaticas, todos os
participantes deverdo voltar a competir em uma nova sessdo, desconsiderando 0s tempos
realizados anteriormente, por aqueles que por ventura tenham largado;

g) Na partida, cada estudante-atleta € mantido no lugar de saida e seguro por um comissario,
sendo 0 mesmo comissario para todos 0s participantes;

h) As partidas serdo efetuadas igualmente a uma prova de contra o relégio em estrada, com
intervalos iguais a serem estabelecidos pelo Colégio de Comissarios e informados em reunido
técnica;

i) Em caso de falsa partida, problema mecénico ou acidente, o estudanteatleta efetuara uma nova
partida, ap0s o ultimo estudante-atleta;

j) Independente do tipo de problema, todos os estudantes-atletas terdo direito a apenas uma nova
partida;

k) Os 8 (oito) melhores tempos avancam para os confrontos e os demais estudantes-atletas serdo
classificados em ordem crescente, por meio dos tempos obtidos.

23 - Os confrontos se dardo da seguinte forma:



a) A etapa de confrontos se inicia ap6s selecdo dos 8 (oito) melhores tempos e tera 3 (trés) fases:
quartas de final, semifinal e final;

b) A etapa de confrontos sera organizada de acordo com a tabela abaixo:

Classificados | Sistema chaves Evento | Composicdo | Vencedores Outros
. 1 1A x 8A 1B 594 8°
Quiartas de final > A X TA °B ranqueados de
8 3 3A X A 3B acordo com 0
(em um heat tempo dos
anico) 4 4A X 5A 4B 200m.
classificatoria
4 Semifinal (em 1 1B x 4B 1C1 1C2
um heat Unico) 2 2B x 3B 2C1 2C2

c¢) A posicdo da largada sera determinada por sorteio. O nimero 1 (um) corresponde a posi¢ao
da esquerda;

d) Quando existirem 2 (dois) heats ou mais, as posi¢des devem ser invertidas do primeiro para
0 segundo heat;

e) A largada sera determinada pelo som do apito do comissario;

f) O estudante-atleta devera manter sua linha de sprint nos Gltimos 200m ou quando o sprint se
iniciar;

g) A corrida sera interrompida somente em caso de queda, em caso de problemas mecanicos
(incluindo furo de pneu, quebra de uma parte essencial da bicicleta, queda da corrente, etc). Em
todos esses casos, 0 Colégio de Comissarios devera decidir se a corrida sera reiniciada.
SECAO Il — Prova por pontos

24 - A prova por pontos é uma corrida em circuito de, no minimo 250m e maximo de 500m de
extensdo. Dependendo do tamanho do circuito, serdo estabelecidas a quantidade e voltas dos
sprints. O nimero de voltas e de sprints serd informado na reunido técnica.

25 - A prova sera realizada em circuito fechado, tendo como vencedor o estudante-atleta que
somar 0 maior nimero de pontos durante a corrida.

26 - A volta anterior a disputa do sprint sera sinalizada com um sino e/ou apito.

27 - A pontuacdo de cada sprint serd a seguinte:

Pontuacéo
1° colocado 5 pontos
2° colocado 3 pontos
3° colocado 2 pontos
4° colocado 1 ponto

28 - Caso 1 (um) ou mais estudantes-atletas executarem uma volta completa no pelotéo principal,
este (s) recebera (8o0) 10 (dez) pontos, e voltardo a fazer parte do pelotdo principal. No caso de
varios pelotdes, o comissario chefe ou 1 (um) comissario designado para a fungao, apontara qual
é o pelotdo principal na passagem do mesmo pela linha de largada/chegada.

29 - Antes da partida todos os estudantes-atletas serdo alinhados com um dos pés no chéo.

- Os estudantes-atletas retardatarios, alcancados pelos ponteiros (ou pelotdo majoritario)
poderdo ser retirados da prova pelo Colégio de Comissarios. Caso isso ocorra, 0s estudantes-
atletas constardo na classificagdo como “DNF” (did not finish).

30 - Um estudante-atleta envolvido em uma queda ou que tenha um problema mecénico
reconhecido (quebra de parte essencial da bicicleta ou furo no pneu) teré direito a duas voltas



neutras e devera retornar a prova no grupo que se encontrava no momento do incidente. Caso o
estudante-atleta ndo consiga retornar ao pelotdo nas voltas neutras, comegaré a perder voltas
toda vez que o grupo em que se encontrava passar por ele. Nesse caso, podera ser impedido de
retornar ou retirado da prova pelo Colégio de Comissarios.

31 - A corrida podera ser interrompida em caso de queda da maioria dos estudantes-atletas ou
por problemas climaticos. Os comissarios decidirdo se a prova serad retomada a partir do ponto
em que foi interrompida ou se devera ser realizada uma nova largada, cumprindo-se a distancia
total.

32 - Caso haja empate na pontuacado final entre os estudantes-atletas, o critério de desempate
serd a colocagéo no ultimo sprint (chegada).

SECAO Il — Prova de estrada (em circuito)
33 - A prova de estrada é uma corrida em circuito, em uma distancia e tempo determinados.

34 - A prova seréa realizada em circuito fechado, tendo como vencedor o estudante-atleta que
cruzar em primeiro lugar a linha de chegada na ultima volta.

35 - Antes da partida, todos os estudantes-atletas serdo alinhados com um dos pés no chéo.

36 - Os estudantes-atletas retardatarios alcancados pelos ponteiros (ou pelo pelotdo majoritario)
serdo imediatamente retirados da prova pela arbitragem, constando na classificacdo final como
“DNF” (did not finish).

37 - A Ultima volta sera indicada por sino e/ou apito. Sendo declarado vencedor o estudante-
atleta que cruzar a linha de chegada na frente.

38 - Um estudante-atleta envolvido em um acidente podera voltar a prova. Caso tenha perdido
voltas, ele podera se juntar aos outros grupos. Somente poderd juntar-se ao estudantes-atletas
gue estejam na mesma volta que ele.

39 - A corrida podera ser interrompida em caso de queda da maioria dos estudantes-atletas ou
por problemas climéticos. Os comissarios decidirdo se a prova serd retomada a partir do ponto
em que foi interrompida ou se dever ser realizada uma nova largada, cumprindo-se a distancia
total.

40 - Nao havera acompanhamento (ou apoio com veiculos) em nenhuma das provas.

41 - Na Prova de Estrada em Circuito e na Prova por Pontos o apoio mecénico e abastecimento
acontecerdo em locais pré-determinados pelo arbitro chefe.

42 - O estudante-atleta que receber apoio mecanico ou abastecimento irregular poderad ser
penalizado com adverténcia verbal ou desqualificacdo, dependendo da gravidade da falta, que
sera julgada pelo Colégio de Comissarios.

43.Nd&o havera acompanhamento (ou apoio com veiculos) em nenhuma das provas.
44.Para todas as provas serdo oferecidas medalhas para os 02 (dois) primeiros lugares.

45. Toda e qualquer solicitacdo de substituicdo de atletas inscritos e alteracao de provas, devera
obedecer a data de realizac¢do do congresso técnico da modalidade.

46.0 programa de competi¢do de Ciclismo sera divulgado pelo coordenador da modalidade.

47.0s casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacdo Geral da Modalidade com a
anuéncia da Geréncia de Competicdo, ndo podendo essas resolucBes contrariar as regras
oficiais e 0 Regulamento Geral.



